
معرفی رشته هوشبری
 هوشبری یک رشته تخصصی در مراقبت های بهداشتی است که به بیهوشی بیماران در 
 جراحی ها و روندهای درمانی مختلف می پردازد. این رشته نقش حیاتی در ارائه مراقبت های
.ایمن و مؤثر به بیماران ایفا می کند

by Smarties TeamST
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 تعریف هوشبری و اهمیت آن در
مراقبت های بهداشتی

1 تعریف هوشبری
 هوشبری شامل تجویز و اداره داروهای بیهوشی، نظارت و بررسی
 وضعیت بیمار، و تنظیم سطح هوشیاری بیمار برای انجام روند درمانی
.است

2 اهمیت هوشبری
 هوشبری نقش حیاتی در کاهش عوارض بیهوشی، بهبود نتایج درمان و
.افزایش ایمنی بیمار دارد
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شرایط ورود به رشته هوشبری
تحصیلات
 ورود به رشته هوشبری نیازمند داشتن مدرک
.کارشناسی پرستاری یا مامایی است

مصاحبه
 داوطلبان باید در مصاحبه شفاهی که برای
 ارزیابی ویژگی های شخصیتی و انگیزه های آنها
.انجام می شود، موفق شوند

آزمون
 ورود به این رشته نیازمند قبولی در آزمون ورودی
.تخصصی هوشبری است
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دروس آموزشی در رشته هوشبری
1 علوم پایه

 آناتومی، فیزیولوژی، بیوشیمی،
میکروبیولوژی

2 دروس تخصصی
 بیهوشی عمومی و موضعی،
مراقبت های ویژه، کنترل درد

3 دروس مرتبط
 پاتولوژی، داروشناسی، اخلاق
حرفه ای

4 دروس کارآموزی
 تجربه عملی در بخش های مختلف
بیمارستان
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 مهارت های مورد نیاز در رشته
هوشبری

توانایی تحلیل و تصمیم گیری
 هوشبران باید بتوانند سریعاً وضعیت
 بیمار را ارزیابی و تصمیمات درست را
.اتخاذ کنند

مهارت های ارتباطی
 هوشبران باید بتوانند به طور موثر با
 پزشکان، پرستاران و سایر اعضای تیم
.درمان در ارتباط باشند

ظرافت دستی
 هوشبران باید از مهارت دستی بالا
 برای انجام دقیق اقدامات درمانی
.برخوردار باشند

دقت و توجه به جزئیات
 هوشبران باید در رصد علائم حیاتی
 بیماران و اجرای دستورالعمل های
.درمانی دقیق باشند
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 فرصت های شغلی در رشته
هوشبری

بیمارستان
 فعالیت در بخش های جراحی، اورژانس و
مراقبت های ویژه

کلینیک ها
 همکاری با پزشکان متخصص در مطب ها
و مراکز درمانی

اورژانس پیش بیمارستانی
 ارائه خدمات بیهوشی در آمبولانس ها و
مأموریت های اورژانس

آموزش
تدریس در دانشکده های پرستاری و مامایی
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نقش هوشبر در تیم پزشکی

1
ارزیابی بیمار
.هوشبران مسئول بررسی وضعیت بیماران و گزارش به پزشک هستند

2
تجویز بیهوشی
 هوشبران با نظارت پزشک متخصص بیهوشی، داروهای بیهوشی را تجویز
.می کنند

3
مراقبت از بیمار
 هوشبران در طول جراحی و در بخش مراقبت های ویژه به بیماران رسیدگی
.می کنند
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 چالش های موجود در رشته
هوشبری

1 نظارت و مسئولیت پذیری
 هوشبران مسئولیت زیادی در قبال سلامت بیماران دارند و باید همواره
.تحت نظارت باشند

2 استرس و فشار کاری
 هوشبری شغلی با استرس و فشار زیاد همراه است، زیرا اشتباهات
.می تواند عواقب جبران ناپذیری داشته باشد

3 نیاز به آمادگی مداوم
 هوشبران باید همواره در جریان آخرین تحولات علمی و فنی در این زمینه
.باشند
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آینده شغلی در رشته هوشبری
رشد اشتغال  بر اساس آمارها، تقاضا برای هوشبر ان در سال های آینده رشد قابل

.توجهی خواهد داشت

امکان ارتقا .هوشبران می توانند پس از تجربه کار، به سمت مدیریتی ارتقا یابند

تنوع حرفه ای  هوشبران قادرند در بخش های مختلف بیمارستان یا سایر محیط های
.درمانی فعالیت کنند
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نتیجه گیری و توصیه های کاربردی
1 نقش کلیدی هوشبری

 هوشبری نقش بسیار مهمی در
 تأمین ایمنی و سلامت بیماران در
.طول روند درمانی ایفا می کند

2 توصیه به دانشجویان
 هوشبری رشته ای چالش برانگیز اما
 بسیار رضایت بخش است که به
 افراد عاشق پزشکی پیشنهاد
.می شود

3 آینده روشن
 با توجه به نیاز روزافزون به هوشبران، چشم انداز شغلی این رشته بسیار امیدوارکننده
.است
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